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喝完的飲料鋁罐，有人會丟進垃圾桶，有人會放入回收箱，但有設計師為它塑造新生命，利用工具

取出罐底，並將兩個罐底合併成錶面，在上面刻上數字，安裝時針、分針和秒針，結合剩餘的皮革

作為錶帶，讓兩種看似風馬牛不相及的棄料，升級為亮眼的「鋁罐錶」（Can-Watch）。每一隻錶除

了使用重用物料外，更是一班身心障礙人士一手一腳打造，除了環保，更添加一份社會責任。 

「鋁罐錶」分為兩種尺寸，適合不同場合佩戴。 

「Can-Watch 嘅錶面由兩個鋁罐底合併成 UFO（不明飛行物體）咁，善用身邊嘅資源整出嚟。」設

計師凌靜然（Kat）大約三年前與同學構思出「鋁罐錶」這概念，並透過不斷嘗試，發覺經過特別

工具切割及打磨後，大多數回收而來的鋁罐均可「留底成錶」。 

罐底成錶面 剩皮製錶帶 

最初版的錶面沒有刻上數字，只有四個小刻點，裝有時針、分針及秒針，現時已發展至第二代，共

有五個版本，且分為大罐和小罐兩種尺寸，「大版可以放假參加 Party 時潮戴，細嗰隻平時返工戴都

好得體。」Kat 指大罐直徑約有六點五厘米，小的就約五厘米，均是飲料罐的底部合併而成。 

至於錶帶部分就遇上基督教家庭服務中心業務發展主任郭思捷（Kenny），「中心做開皮革產品，切

割時剩低好多皮，咁啱又可以用嚟做錶帶。」Kenny 形容工場剩餘皮革與「鋁罐錶」一拍即合，並

且得到錶廠協助，「佢哋邀請工友去佢間廠參觀同教佢哋點整錶，仲提供埋工具方便佢哋喺工場開

工。」 

身心障礙工友 親手打造 

單看錶面及錶帶未必會教人喜愛得心跳，製作它們的工匠也不單是為了將錶出售。整隻錶由回收到

完工，都由工場十多位身心障礙工友親手製造，「佢哋好專注去做好每一個工序，個個都比之前開

心，好享受工作。」Kenny 指，如取出罐底，為錶帶縫線以至品質測試等工序都由工友負責，每一

步都夾雜了這群被社會忽略工匠的心機和汗水。 

製作完成的「鋁罐錶」每一隻都獨一無二，除了以回收的鋁罐及剩餘皮革製成外，設計師 Kat 指，

顏色搭配上亦相當講究，「用紅色汽水罐整嘅錶，錶帶條線就會用番紅色。」部分改善概念更由工

友提出，讓他們在製作成品之餘亦可發揮創作力，提升他們的自信。 
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